
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ときわ病院 デイケア･キウイ 

〒921-8834 

石川県野々市市中林 4-123 

TEL：(076)248-5221(代) 

FAX：(076)248-5223 

編集後記： つい先日まで暑いなぁ・・・と言っていた気もしますが気付くともう 11 月ですね。朝晩がだいぶ 

寒くなってまいりました。皆様、お体に気を付けてお過ごしください。 

 

 

 

10 月 15 日（火） 

月見団子作り 
月見団子を作りました！！ 

最初に月見団子の由来についてスタッフから説明がありました

が、皆さん由来ってご存知ですか？古くは中国から伝わった行

事だそうで、お菓子を備えて観月の宴を開いていたそうです。

日本で初めて月の宴がひらかれたのはなんと 897 年、平安時代

だそうです。非常に歴史ある行事なんですね。 

今回は 25 名で 4 グループに分かれて、団子作り、団子をホッ

トプレートで焼く、みたらし作り、その他準備をする、などの

役割分担をしました。グループそれぞれで全て同じ形の団子を

作るグループもあれば、色々な形の団子を作っているグループ

もありました。団子に添えたのはみたらし以外に 

あんこ、きなこ、砂糖醤油で、手作りしたみたら 

しもとっても好評でした♪皆でわいわいしながら 

作って、楽しい一時を過ごすことができました。 

作品展準備 

11/5(火)～11/15(金)にかけて 1F ロビーに

てデイケア作品展を行ないます。残念ながら販

売はありませんが、皆さんが熱心に創作活動に

打ち込んだ成果を見て頂けたらと思います。作

品以外にも看板や飾り付け、ポスター、利用の

仕方紹介など、色々なものを準備しました。現

在着々と準備をしております。お楽しみに♪ 
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スタッフ紹介 

精神保健福祉士 坂尻さん 

10 月から新しくデイケアスタッフになり

ました。音楽を聞いたり、映画を見たりす

るのが好きです。みなさんに 

たくさん教えてもらいなが 

らワーカーとして関わって 

いけたらと思います。 

よろしくお願いします。 


