
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ときわ病院 デイケア･キウイ 

〒921-8834 

石川県野々市市中林 4-123 

TEL：(076)248-5221(代) 

FAX：(076)248-5223 

編集後記：いよいよ梅雨が明けました。蝉の声も元気よく聞こえています。今年の夏は暑くなりそ 

うですね。熱中症、夏バテに気を付けながら、涼しい所でゴロゴロしていたい♪(笑) 
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七夕飾り 
7 月といえば七夕です♪ということでみんなで 

七夕飾りを作り、短冊に願い事を書きました。 

ご自身にまつわること、世の中への願い、日々 

の幸せ、短冊には色々な願い事が書かれています。 

みんなの願いが天に届きますように♪ 

        飾り作りを手伝って頂いた方々、短冊を書いて頂 

いた方々、皆さんありがとうございました。 

レクリエーション『カレーライスゲーム』『紙飛行機投扇興』 

最近恒例?のレクリエーション紹介です。今回は 7/10 に『カレーライスゲーム』、7/31 に『紙

飛行機投扇興』と題してレクリエーションを行ないました。 

カレーライスゲームは 3 チームに分かれて役の分担を行ない、給食のお姉さんと 

じゃんけんをして勝ったらカレーの具材のくじを引いて行きます。いち早く美味し 

いカレーを作るのはどのチームか?途中からは総料理長(笑)も 

登場。いざ蓋を開けてみると引いたくじの種類 

や数によって『ご飯大盛り』や『高級和牛カ 

レー』、『具だくさん』、はたまた『ルーが足 

りない(笑)』などワイワイ楽しく盛り上がりました。 

 

紙飛行機投扇興は、江戸時代に的を目がけて扇を投げる投扇興という遊びにヒントを得たもの

です。本来投げるのは扇、当てるのは的なんですが、今回は扇を紙飛行機に、的を着陸台に変え

ています。皆さん自分なりの思い思いの紙飛行機を折っていざスタート♪いざやってみると、 

どこかに曲がって行ったり、思った以上によく飛んだり、くるっとまわって帰ってき 

たり(笑)、なかなか思ったようには飛ばず台 

にも乗らず・・・。そんな中、スタッフ含め 

て数名の方が見事に着陸し、みんなから盛大 

な拍手と賞賛を受けていました。 

何やら怪しげな総料理長・・・(笑) 


