
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ときわ病院 デイケア･キウイ 

〒921-8834 

石川県野々市市中林 4-123 

TEL：(076)248-5221(代) 

FAX：(076)248-5223 

編集後記：１１月になり、今年も残すところあと 2ヶ月となりました。日が経つのは早いですね～      

日に日に寒くなってきている気がしますが、皆様体調にお気をつけてお過ごし下さい。 
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レクリエーション紹介 

【Go to travel(ゴートゥートラベル)Ⅱ】10/8(金) 

 以前行ったことのある Go to travel の第 2弾です。前回とは異なるレベル 

アップしたヒント(例.①お米、②日本酒、③〇い〇〇市 ⇒ 新潟県)を 

もとにチームで相談し県名を当ててもらいます。それぞれに得点が割り 

振られていて、北陸三県は 30点/問、政令指定都市がある県は 20点/問、 

その他の県は 10点/問、となってます。そして今回はチームどうしで 

じゃんけんし、勝った方１人がくじ２枚、他の２人は 1枚ずつとくじの 

獲得条件もよりシビア。3チームで非常に熱いじゃんけんが繰り広げられてました(笑) 

 

【陣取りゲームハロウィンバージョン      】10/22(金) 

 陣取りゲームのハロウィンバージョンです。3チームに分かれて 4×4マスの的に向 

かって球を投げ、止まった部分の陣地をゲット。オセロのように挟み込むこともでき 

るし、後から止まれば相手の陣地を奪うこともできます。また、中心 4 マス、角 4マ 

スにはお化けやモンスターが配置されておりゲットすれば高得点♪ 

一見すると球を投げるだけに思いますが、自チームの得点を増やすか、挟み込んだ 

り奪ったりして他チームの得点を減らすか、各チームの複雑に絡み合った戦略のぶつ 

かりあいが見ものでした。 

 

予告(羊の飼育体験) 

行事予定ですが、11/16(火)、11/18(木)の午前に県立大学さん 

にて羊の飼育体験に行ってきます。何年か前にも参加させて頂い 

たことがあるのですが、今回もお声かけ頂き参加する運びとなり 

ました。久しぶりにまた羊に会えると思うと今から楽しみです♪ 

折り紙、ちぎり絵 

今月はイチョウです。大小さまざまな形があるのがまたいいですね♪ 

作者コメント：今月はイチョウを作りました。数がたくさん揃って、サイズも 

       3種類あったのでバランスよく飾ることができました。 


