
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ときわ病院 デイケア･キウイ 

〒921-8834 

石川県野々市市中林 4-123 

TEL：(076)248-5221(代) 

FAX：(076)248-5223 

編集後記：12 月になりました。先日まで寒かったのにまたちょっと暖かくなったような・・・この冬 

の雪はどうなりますかね・・・？今年も 1 年ありがとうございました。皆様良いお年をお迎えください。 

レクリエーション紹介 

11/17(金)『秋の味覚狩り、的当てゲーム♬』 

 2チームによるペア対戦です。床の 9マスにズラリと配置された秋の味覚めがけてボー

ル(じゃない物の方が多かったり・・・笑)を投げます。見事マスに止まれば旬の味覚をゲ

ットでき、その難易度に応じて得点が入ります。どちらが多くゲットできるか？♬ 

2 戦目はマス目を 12マスまで増やし趣向を変えて鍋料理♪ゲットの方法は 1戦目と同じ

ですが、今度はゲットした後に『よく食べる鍋ランキング』に応じて得点が入ります。狙

いにくい所にあるからといって高得点とは限りません(笑)。予想通りだったり思わぬ順位

だったりでゲームのみならずランキング結果にも大盛り上がりでした～♪ 

 

ベランダ園芸 
やってきました今回の園芸コーナー・・・なんですが、この間から寒さがちょっと厳しかっ

たので新しくプランターに植えることはできておらず・・・。そんな中でもラベンダーはと

っても元気に花を咲かせてます。お米の方は脱穀も終わり現在籾摺り中。次回お披露目？ 
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いしかわ動物園 

11/8(水)、11/20(月)といしかわ動物園に行きました～♪2日間とも皆 

さんの日頃の行いが良かったのか雨に降られずに行ってくることができまし 

た(私の日頃の行いではなくて良かった・・・笑)。 

間近で見る動物はとても大迫力‼そしてとてもかわいい♫2日のうち片方 

で起きていた動物は寝ていたり、寝ていた方は起きていたりとなかなか 

面白い様子を見ることもできました。これから冬が深まってくると外出 

プログラムが難しくなる部分もありますが、少しずつでも外出プログラ 

ムを行っていけたらと思います。 

 


