
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ときわ病院 デイケア･キウイ 

〒921-8834 

石川県野々市市中林 4-123 

TEL：(076)248-5221(代) 

FAX：(076)248-5223 

編集後記：年が明けてからあっという間に 1 ヶ月が過ぎてしまいました。早いですね・・・(^_^;) 

     恵方巻きの今年の恵方は南南東だそうです。静かに食べることができるかな・・・(笑) 

No.67 

2月号 
 

新年会 

1/28(木)に新年会を行ないました。今回はコロナウイルスの影響もあり、例年のようにぜんざい

を頂いたりといったことはできませんでしたが、ゲームと絵馬奉納を行ないました。 

【ゲーム(ルーレット)】3チームに分かれ、『チームで協力してお年玉をどれだけ 

増やせるか』というゲームです。チームよって方針が異なる様も面白く、『パァ～ 

っといこう♪』『手元にいくらか残そう』『みんなで同じところに』など 3チーム 

とも思い思いの様子が見られ盛り上がりました。 

【絵馬奉納】ゲームの出番を待っている間の方や、ゲームは苦手だけど今年の抱負はしたためたい、 

という方々で行いました。書いた絵馬は奉納し、手作りの鳥居ではありますが雰囲 

    気はバッチリ♪昨年の抱負はすっかり忘れている方が多数・・・(笑) 

かくいう私も・・・(笑) 

初詣(白山比咩神社) 
1/15(金)に白山比咩神社に初詣に行きました。今年 1 年のみんな 

の健康とよりよい 1 年になるよう願いを込めて・・・。おみくじの 

        結果はそれぞれ、熱心に中を読んでいました。 

         当日は左義長ということもあり人出も多かった 

        のですが、駐車場の真ん中で古 

札などを燃やしている様子はな 

かなか迫力がありました。 

 皆さんよい 1 年でありますよ 

うに♪ 

レクリエーション『カーリング風』 

1/22 のレクリエーションのご紹介です。卓球台に紙を貼り、その上にビニールで 

コーティング♪的に見立てた紙コップ目がけていかに近づけるか・・・。なのですが、その紙コップも

動くので加減がさぁ大変(笑)的があっち行きこっち行きとなってなかなか思うように近づけず。勝ち負

けそのっちのけでみんなでワイワイ盛り上がりました♪ 


