
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ときわ病院 デイケア･キウイ 

〒921-8834 

石川県野々市市中林 4-123 

TEL：(076)248-5221(代) 

FAX：(076)248-5223 

No.45 
4月号 

編集後記：今年のゴールデンウィークは 10 連休という方、祝日なんて関係なく仕事だよという方様々だと思

います。道路は渋滞しそうですね…。デイケアは 4/30と 5/2は開所しています。 

 

 

 

3/14 ボウリング 

御経塚イオンの中にある「グランドボウル」と

いうボウリング場に行ってきました♪2 ゲーム

したので疲れもありましたが、成績が伸びた方

もいて皆さん楽しめたようです。1～3 位、ブー

ビー賞の方 

には豪華 

景品（？）を 

プレゼント 

しました！ 

【デイケアを利用している方が使っている制度やサービスについて簡単にご紹介します】 

①自立支援医療制度 通院にかかる精神科医療費の自己負担を軽減することができ、また市町によって助成を受

けることができる場合もあります（白山市・野々市市・能美市）。 

②精神保健福祉手帳 手帳を持っていることで様々なサービスを受けることができます。 

③障害年金 病気やケガなどによって障害を持ったときに、生活費を部分的に補うお金として支給されます。 

④後期高齢者医療制度 65～74歳の方で一定の障害がある方は対象となります。 

⑤障害福祉サービス ヘルパー、就労系事業所（就労継続支援A型・B型事業所等）、グループホーム等のサー

ビスを利用するためには相談支援専門員にサービス利用計画を作成してもらう必要があります。 

☆自分が対象となるのか、申請したほうがいいのか、手続き等詳細はソーシャルワーカーにご確認ください。 

3/29 学びの杜ののいち カレード 

野々市市の図書館に行ってきました！好き

な本を探したり、おいしいケーキセットを食

べたり、皆さんそれぞれの過ごし方をされて

いました。 

3/27 就労準備のプログラムで「リハスファームは

くさん（就労継続支援 B 型事業所）」の説明会・内

覧会に行ってきました。事業所が大切にしているこ

となど詳しくお話頂き、最後にはおいしいハーブテ

ィーも頂きました。 


