
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ときわ病院 デイケア･キウイ 

〒921-8834 

石川県野々市市中林 4-123 

TEL：(076)248-5221(代) 

FAX：(076)248-5223 

編集後記：年が明けてあっという間に 2 月になりました。少しずつ日が長くなってきた気がするのは気

のせいでしょうか？まだまだ寒い日が続きますが、皆様体調にお気をつけてお過ごしください。 
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初詣 
1/13(木)、14(金)の午前中に初詣のため白山比咩神社に行って 

きました♪今年は感染対策として少人数ずつ 2 日に分けての参拝で 

す。今年も 1 年無事に健康で過ごせますように・・・そしてコロナ 

がはやく収まりますように・・・(￣人￣)辺り一面は雪、雪、雪～。 

雪の白山さんは普段にも増してより一層神秘的な感じでした♪ 

皆でやってきました羊の飼育体験第 3 弾♪今回は 12/16(木)午前 

に石川県立大学さんにお邪魔して羊の飼育体験をさせて頂きまし 

た。羊も私達に慣れてきたのか(笑)今回は姿を見るなり鳴いたり 

寄ってきたり、中にはなでてほしいのか頭を寄せてくる羊も(笑) 

餌もたくさん食べてくれて楽しい時間を過ごさせて頂きました♬ 

折り紙、ちぎり絵 

作者コメント：今月は節分をイメージした飾りつけをしました。色々な材料を組み 

合わせて飾りつけるのが楽しかったです。 

レクリエーション紹介 

【投扇興♪・・・風(笑)】1/14(金)のレクリエーションです。 

今回は投扇興に挑戦♪的をめがけて色とりどりの扇を投げて 

いきます。本来であれば着地？した扇の姿勢によって細かく得 

点が定められているのですが、今回は扇の向きによっ 

て得点を加算しました。ヒラヒラと舞う扇がなんとも 

言えずキレイだったのと、みんな投げ方もなんとなく 

風流な感じでとても雅な雰囲気を感じました(笑) 

 

 

新年会 

1/28(金)午後に遅ればせながら新年会をしました。今年は感 

染対策として飲食を楽しむことはできませんでしたが、今年 1 

年の抱負をしたためたり、ルーレットゲームをして盛り上がりました。抱負は皆さ

ん思い思いの内容を書いて頂き白山の見える方角へ奉納。そしてルーレットゲームは 3 チームにわ

かれてチーム対抗戦としましたが、1 位から 3 位まで全てのチームに景品が出るからか(笑)どのチ

ームも和気あいあいと楽しみました♪ 


