
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ときわ病院 デイケア･キウイ 

〒921-8834 

石川県野々市市中林 4-123 

TEL：(076)248-5221(代) 

FAX：(076)248-5223 

開花宣言？(桜とお団子) 
なんということはありません、この記事を書いている時点でまだ開花は 

しておりません、折り紙の作品です(笑)桜の時期が近 

づいてきましたので、デイケアのメンバーがこの時期 

にふさわしい桜の花とお団子を折ってくれました。 

 写真で見るとわかりにくいのですが、意外とサイズ 

も大きめなのでデイケアのカウンターが色鮮やかに 

彩られてます。皆さんは桜派？お団子派？(笑) 
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レクリエーション紹介 

3/14(金) 『急いで片付けゲーム♪』 

ひな祭が済んだところで急いで片付けましょう、というゲームで 

す。ペアで協力し、離れた台の上に飾られている輪のついたペット 

ボトルのお雛様を塩ビパイプで持ち上げ段ボールへ片づけるとゲー 

ムになります。競う項目は『得点』と『時間』ですが、見た目に反 

して長～いパイプの操作が思ったよりも難しい(笑) 互いに何を運ぶ 

かといった相談が攻略のカギになります。無事に倒さずに時間内に 

全てのお雛様を片づけることができるのか？ 

 

 

3/28(金) 『お花見前線、最前線♪』 

桜の開花が近づいてきました～ということで今回は前線になって桜を 

届けようというゲームです。ルールは簡単、机の上にある的の上で水を 

入れた空き缶を滑らせ、止まったところの距離に応じて得点(距離)を獲 

得。2チームに別れペアで 2本ずつ滑らせるのですが、滑って落ちたり 

倒れたりしてはいけません。お互い当たらないようにしながら？なるべく遠く 

まで滑らせたい(笑)スタートは能登と加賀、石川県の南北約 200ｋｍをそれぞ 

れ端から近づいていくのですが、桜前線の最前線はどこで落ち合えるのでしょ 

うか？ちなみに当日はかほく市あたりで両チームが出会いました(笑) 

 

 

編集後記：新しい年度を迎えました。この時期になると暖かい日と寒い日とが交互にやってきて体調管 

理が難しいですが、少しずつ春を感じることができるのは嬉しいですね。そして私は花粉症・・・(笑) 

しょうか？私はしばらく雪を見たくありません(笑)春はもうすぐそこですかね、待ち遠しいですね。 

そっちお願～い♪ 


