
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ときわ病院 デイケア･キウイ 

〒921-8834 

石川県野々市市中林 4-123 

TEL：(076)248-5221(代) 

FAX：(076)248-5223 

かき氷 
8/27(水)の午後にかき氷を頂きました～♪デイケアの夏の恒例行事となって 

おります(笑)以前のように実際に氷を削ってシロップをかけて・・・というわけにはい 

きませんが、それでもみんなで頂くかき氷の味は格別です♪当日はウォーキングプログラムの後、

しかも一旦エアコンを弱めた上でかき氷のありがたみを感じながらみんなで堪能しました♪ 
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レクリエーション紹介 
8/8(金)『みんなで花火大会♪』 

今回はみんなで花火を打ち上げようというゲームです。くじで玉屋衆と 

鍵屋衆に分かれ、ペアで球をこめる係と打ち上げ角度を調整する係となり 

なるべくたくさんの花火を打ち上げようというものです。 

花火に見立てたビーチボールをこれまた発射台に見立てた棒 2 本にセッ 

ト。うまく転がし床に置いた箱に球が入れば無事打ち上げ成功です♪玉屋 

衆と鍵屋衆で協力し、目標は北陸 3県の花火大会の打ち上げ数、がんばってさらにその上

の室蘭 3.5万発を目指しましょ～♪(笑) 

 

8/22(金)『玉屋鍵屋の打ち上げ合戦♪』 

やってきました花火第 2弾♪今度は玉屋と鍵屋で打ち上げ数を競いましょうと 

いうゲームです。両チームの真ん中に花火の的があり、両側からペアで玉を投げ 

合って的が倒れれば見事打ち上げ成功…なのですが、実はこの的、片方が打ち上 

げるともう片方の花火がシーソーのように倒れて消えてしまいます(笑)制限時間 

は 40 秒、１発でも多く打ち上げるために、お互い 1個でも多くの的を倒せるよ 

うに頑張りましょう♪ 

 

編集後記：9 月になりましたがなかなか涼しくなる気配がしませんね・・・(笑)でも少しずつですが、 

陽が沈むのは早くなってきているようにも感じます。長めの残暑に気を付けてお過ごしください。 

ニラ収穫(笑) 
プランター園芸で育てていたニラが無事に収穫を迎えました～♪なかなかの 

収穫量でしたので、9/10(水)に収穫を祝して何か美味しいものを作ってみんな 

で食べようかと思ってます(笑) 


