
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ときわ病院 デイケア･キウイ 

〒921-8834 

石川県野々市市中林 4-123 

TEL：(076)248-5221(代) 

FAX：(076)248-5223 

編集後記：9 月になって少し秋の気配が感じられたり感じられなかったり(笑)まだまだ暑い日が続きそ 

うですが、いつまで続くのやら・・・。もうしばらくは熱中症に気を付けてお過ごしください。 
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レクリエーション紹介 

8/25(金)『日本の名城めぐりゲーム♬』 

 3チーム対抗戦ですが、競争というよりも日本の名城をみんなでめぐろうというゲーム

です。各チーム 1人ずつ出てきてスタッフとじゃんけんをし、勝敗に応じてくじを引きま

す。くじに書かれている 3つのヒントをもとにチームで相談し、白板に書かれている日本 

の名城トップ 50のどこのお城かを探して答えて頂きます(例：『兵庫県』 

『白鷺城』『世界遺産』→姫路城)。お城のランキングによって 

チームにポイントが入ります。地理や歴史、お城に詳しい方が 

いたりで勝ち負けを忘れてみんなで楽しく盛り上がりました♪ 

※イラストのお城は全て実在のお城です、皆さんはどこのお城かわかりますか？ 

 

ベランダ園芸 
は～い皆さんお待ちかね、今月のベランダ園芸のお時間ですよ～♬

先月に引き続き日中の気温があまりにも高く尋常ではない暑さ       のためあんまり作業はで

きず・・・      作物も私達と同じようにこまめに水分補給           しながらなん 

とか育ってくれています。ラベンダーは相変わらず元気ですが(笑) 

そして今回、なんと、稲     の穂が出てきました～～～♪いやぁ～嬉 

しいですね～♬毎日少しずつ大きくなってきている穂を見るとなんとも 

嬉しい気持ちに。今年の収穫は昨年よりもたくさん穫れるかな？ 

もうすぐ 100号‼ 

ミニ音楽祭♪♬♫ 
8/16(水)の午後、お盆ということで特別プログラム『ミニ音楽祭』 

をしました～。当日は、とある方(笑)をゲストにお招きし、ギターの 

生演奏♪＆生歌♪＆合唱♪、そして最後はスタッフもちょっとだけ演 

奏に加わりみんなで『上を向いて歩こう』を大合唱しました。演奏後 

はアンコールも頂き再び『上を向いて歩こう』を演奏＆大合唱。 

ゲストに来て頂いた方、本当にありがとうございました。 


