
無料個別相談のお知らせ 

ときわ病院では専門職による無料個別相談を開催しております。 

申し込みは不要です。お気軽にお越しください。 
 

2025 年 テーマ 担当部署 

4 月 19 日（土） 介護保険等、高齢者対応について 地域連携 

5 月 17 日（土） 入院から退院までのご相談について① 西４病棟 

6 月 21 日（土） ﾃﾞｨｹｱｵｰﾌﾟﾝ Day「精神科ﾃﾞｨｹｱ活動について」 ディケア 

7 月 19 日（土） 精神保健福祉士に聞いてみたいこと 支援課 

8 月 16 日（土） 睡眠について知ろう 薬局 

9 月 20 日（土） ﾃﾞｨｹｱｵｰﾌﾟﾝ Day「精神科ﾃﾞｨｹｱ活動について」 ディケア 

10 月 18 日（土） 毎日の食事の栄養価についての困りごと 食養課 

11 月 15 日（土） 入院から退院までのご相談について② 東４病棟 

12 月 20 日（土） ﾃﾞｨｹｱｵｰﾌﾟﾝ Day「精神科ﾃﾞｨｹｱ活動について」 ディケア 

2026 年 テーマ 担当部署 

1 月 17 日（土） 医療費の低減、還付制度について 医事・総務課 

2 月 21 日（土） 入院から退院までのご相談について③ 西３病棟 

3 月 21 日（土） ﾃﾞｨｹｱｵｰﾌﾟﾝ Day「精神科ﾃﾞｨｹｱ活動について」 ディケア 

 

場 所：ときわ病院１階相談室   時 間：9 時 30 分～10 時 30 分 

 

にこにこ会（家族交流会）のごあんない 

同じ体験をもつ者同士、語り合い、分かち合い、学ぶ会です。 

ひとりで悩まないで、是非一度ご参加ください。 

【毎月第 3 土曜日、10 時から行います】 

 

社会福祉法人金沢市民生協会  ときわ病院 

〒921-8834  石川県野々市市中林 4 丁目 123 番地 

問合せ先：地域連携室（248-9502）    

℡０７６－２４８－５２２１（代表） 


