
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ときわ病院 デイケア･キウイ 

〒921-8834 

石川県野々市市中林 4-123 

TEL：(076)248-5221(代) 

FAX：(076)248-5223 

編集後記：10 月になりましたね。秋の気配が足早に急接近してきた気がします(笑)あっという間に涼し 

いを通り越して肌寒くなってきました(笑)季節の変わり目、体調に気を付けてお過ごしください。 

レクリエーション紹介 

9/8(金)『コスモス的あてゲーム♬』 

 2チームによるペア対戦です。相手側にあるコスモスの的めがけてゲート 

ボールの球を転がします。見事自チームの的に止まればコスモスをゲット、 

そして残念ながら相手チームの的に止まればコスモスをプレゼントしてし 

まう(笑)という、贈り贈られの予想外の展開が繰り広げられます。的の配 

置は高得点の的が相手チームと隣接しているというこれまた絶妙な配置(笑) 

狙うこともそうですが、ボールの行方をハラハラしながら見守ります。チー 

ム対戦ではありましたが、思わぬ結果で笑いあり、笑いあり、笑いありと終始和やかな感

じで皆さん楽しんでました。 

9/22(金)『電車でＧｏ‼ゲーム♪』 

 利用者さん(メンバー)が基本コンセプトを発案されました。3人 1組でチ 

ームを組み、電車を引く係１名と各駅で乗客を乗降させる係 2名を決めま 

す。段ボール 2両編成の電車を引き、各駅で積み木の客を乗降させ、乗客を 

倒さないように運行させます。駅の距離や乗客数によって得点が変わってく 

るため、どこの駅で何人乗降させるかが勝敗を分けます。また駅での停車時 

間は限られているので乗客が乗れないことも・・・(笑)コンセプトの面白さ 

や、各係の方の意外な才能？が見られたこともあり、勝ち負けそっちのけで

皆盛り上がっていました。発案して頂いた方、ありがとうございました。 

 

ベランダ園芸 
さぁやってまいりました、今月のベランダ園芸のお時 

間です♬9月も暑い日が続きましたのであまり作業はで 

きませんでしたが、そんな中でも作物はすくすくと元気 

に育ってくれました。稲穂     もだんだんと大きくなってきてます～♪10月は 

稲刈りを予定しております。昨年は一度全滅したり作付け面積が少なかったこ 

ともあり収穫は 1合程度でしたが、今年は全滅もなく作付け面積も倍近くに増 

やしました。いよいよ収穫です、早く味わいたい・・・(笑) 
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