
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ときわ病院 デイケア･キウイ 

〒921-8834 

石川県野々市市中林 4-123 

TEL：(076)248-5221(代) 

FAX：(076)248-5223 

編集後記：先日コオロギを見ました。9 月に入り、少しずつ秋になっていくんだろうなぁとは思い

ますが、まだまだ暑い日が続きそうです。熱中症にはくれぐれも気を付けてお過ごし下さい。 
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折り紙いろいろ 
7 月の七夕飾りに引き続き、今月は夏らしいものをということで朝顔とひまわりを折り紙

で作って飾りました。壁に貼って飾ったのですが、沢山の方に折って頂いたおかげでどちら 

もなかなか見ごたえのある作品となりました。 

作って頂いた方々、ありがとうございます♪ 

さて来月は何にしようかなぁ。 

 

 

かき氷 
 

毎年恒例、お盆の時期のかき氷♪今年は 8/11 に行いました。 

いつもだとこの時間だけはエアコンを off にして暑い中でかき 

氷機を回して季節を感じかき氷のありがたみをかみしめるまでが 

恒例(笑)今年はウイルス対策のこともありスタッフが準備させて 

頂きました。常時換気で窓を開けているためエアコンは止めずに 

行ったおかげなのか、この夏の暑さとかき氷のありがたみをみん 

なで味わうことができました(笑) 

レクリエーション (ひまわりの種を集めよう♪、Goto トラベル♪) 

8 月のレクリエーション紹介です。8 月は『ひまわりの種を集めよう♪』と『Goto トラベル♪』

と題して行いました。 

『ひまわりの種を集めよう♪』は床に紙テープでひまわりを描き、花びら 

や種の部分をめがけて新聞紙を丸めたボールを投げます。止まった場所によっ 

て得点が異なるのでチームで協力してなるべく高得点を目指そう♪ボールが 

新聞紙のためなかなか思いがけない転がり方でみんなで盛り上がりました。 

  『Goto トラベル♪』は 3 つのヒントからチームでその都道府県を当てようと 

いうゲームです。スタッフが旅行会社の方に扮し各都道府県の名産や名勝、県 

庁所在地などを紹介しながら楽しくワイワイと盛り上がることができました。 


