
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ときわ病院 デイケア･キウイ 

〒921-8834 

石川県野々市市中林 4-123 

TEL：(076)248-5221(代) 

FAX：(076)248-5223 

No.129 

4月号 
 

レクリエーション紹介 
3/13(金) 「おひなさま、やっと収納ゲーム♪」 

今回は片づけ忘れたおひなさまをみんなで片づけよう♪といった 

ゲームです。2チームに分かれ、ペアでの対戦となります。 

机 2台を並べ、端に置かれた 10体の雛人形(ペットボトル)を半 

分の 5本ずつ反対側まで運ぼうというゲームになります。運ぶ道具 

は板に紐がついたブランコのようなもの・・・えぇもちろん揺れます(笑) 

なので、バランス良く人形を置かないと落ちますし、ブランコなのでペ 

アで息を合わせないとこれまた人形が落ちてしまいます。そして運ぶ私達 

はカニ歩き・・・(笑) 

 練習ではなかなか上手くいかず、思うように人形 

が運べなかった場面もあったのですが、いざ本番と 

なるとみんな早い早い(笑)これで皆さんが本番に強 

いということがわかりました(笑) 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記：4月、陽春の候、桜花爛漫です。石川県の今年の開花は平年よりも 5日ほど早かったそうで 

すね。この記事を書いている時には既に満開近く、実はとっても綺麗な桜が見れてます♪(笑) 

今年の桜      の開花予想は 4月に入ってすぐだそうです。桜の季節はもうすぐそこまで来てますね。 

プログラム変更について 
4月からデイケアのプログラムが大幅に変わることとなりました。これまで行っていたプログラ

ムの一部休止、実施日や時間帯の変更などもあり、楽しみにされていたみなさんにはご迷惑をお

かけすることとなりお詫び申し上げます。なお、5月以降のプログラムについては都度検討してい

く予定でのすので、引き続きデイケアをよろしくお願い致します。 

デイケア作品展 
 詳細はデイケア通信増刊号、デイケア作品展の特集をご参照頂けるとありがたいのですが、

3/16(月)～3/21(土)の間、1F ロビーにて今年度 4回目のデイケア作品展をさせて頂きまし

た。今回は出展して頂いた作品数も多く、普段よりも展示スペースを広げて展示させて頂きまし

た。作品を出展して頂いた方々、見て頂いた方々、コメントを頂いた方々、みなさん本当にありが

とうございました。 


